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Bevezetés

,A kert ratapint az emberiesség velejére. A haboruk, a terrorizmus és
témeges destrukcié jelenségei miatt az emberek ugy tekintenek az
emberi természetre, mint egy 6szténds hadviselére. De szdmos bizo-
nyossdg van arra, hogy az emberi lény valéjdban egy csoddlatosan
Osszetarté kozmikus teremtmény. Amikor ennek az dnkéntességnek
az egészét tekintem, az azzal a meggyézGdéssel tolt el, hogy a békés
tdrsadalom lehetséges.”

Karl Linn (1923-2005)

Holokauszt tuléld, tdjépitész, kézosségi kert aktivista

Budapesten ma hasonlé tiinetek figyelhetéek meg, mint az amerikai nagyvarosokban a Il. vilighaborut kévetben:
szegénység, hajléktalansag, varosnegyedeken ativelé barnamezék, unatkozdé fiatalok altal elkévetett vandalizmus,
a kisebb buinesetek viszonylag magas aranya. De ezeken kivil is akad még szamos probléma, amivel szembe kell
nézniink ebben a vérosban. Utmutaténk témajaval kapcsolatban példaul az aldbbiakat emlithet;jiik:

* biztonsdgos és akaddlymentes zéldterek hidnya;

* aszegényebb sorban élG vdrosi lakossdg részvételének és kozrem(ikodésének hianya a zold kozterek tervezési folya-
matdban;

* agyerekek és az idések alkoté részvételének hidnya;

* avdrosban él6 szegények és kisebbségben él6 csoportokhoz tartozé lakék meggyézédése arrdl, hogy 6ket magukra
hagytdk nehéz helyzetiikben, s 6k maguk nem tehetnek semmit, sem magukért, sem mdsokért.

Ha egy telepuilésen kdzdsségi kerteket talalunk, az azt jelzi, hogy a telepiilés (és annak vezetése) fontosnak tartja a
helyi kézésségeket. Amikor névényeket tltetiink és egy terileten egyiitt dolgozunk —legyen az egy udvar, egy mezd,
egy haztomb belsé udvara vagy akér egy erkély - valdjaban azt kidltjuk, hogy szeretiink itt lenni és letelepedtiink
ezen a helyen. A félddel valé kapcsolatunkat apolva egyuttal egyméashoz is kapcsolédunk, olyan szélakon keresztiil,
amelyeket eddig észre sem vettiink.

A z6ld tereket harom nagyobb csoportba sorolhatjuk. Vannak kézterek, mint példaul a kdzparkok, terek, és hasonlék.
Vannak magéantulajdonu zéld terek, mint példaul az erkélyek, a tetékertek, vagy a csaladi hazak sajat el§- illetve hat-
s6 kertjei. Es van egy harmadik — szintén igen jelentds - csoport is, amit az amerikai tajépitész és kutaté Clare Cooper
Marcus “k6z6sségi szabad terek”-nek (‘shared outdoor spaces’) nevez. Az ebbe a kategdriaba tartozé terek kialaki-
tésa—igy a belsé udvarok kialakitasa is — szamos hozzaadott értéket teremt a kdrnyezetében. Ezek a kévetkezbk:

* Novelik a tulajdon értékét, hiszen vonzébbd és tébbféle funkcid betiltésére teszik alkalmassd a helyet.

* Csokkentik a blincselekmények (betérések, vandalizmus, lopds, stb.) szamat az ott lakék gyakoribb jelenléte és
megndovekedett figyelme miatt.

* A kézos céljobb és szorosabb kapcsolatot alakit ki az ott lakék kozott.

* Agyerekek szdmdra biztonsdgos, csalddias hely jon létre, ahol feliigyelet nélkiil is jatszhatnak.

* Eltiinik egy kordbbi, funkcié nélkiili senkifdldje.

At kell alakitanunk azt a vélekedésiinket, miszerint a vérosi élet egyet jelent a kert nélkiili élettel. Minden rendel-
kezésre 4ll6 teriiletet —amit csak tudunk — ki kell hasznalnunk a zdldfellilet névelésére, igy alakulhat ki kérildttink

egy élhetd varos. Néhany budapesti belsd keriiletben csak kb. fél négyzetméter zéldteriilet jut egy lakosra. De nem

nyugodhatunk bele abba, hogy nincs elég zéldfeliletiink! Ehelyett legylink inkédbb leleményesek és gondolkozzunk

azon, hogyan tudnank okosabban hasznalni ezeket a kis terileteket! Ez kiilondsen igaz a jellemz&en magankézben

lévéd, de kozbsség(ek) altal (is) hasznalt teriiletekre (pl. tres telkek, belsé udvarok).

Szigoruan szakmai szempontbdl nézve azt kell mondanunk, hogy ezek az udvarok a véros teriletének tul nagy ré-
szét adjak ahhoz, hogy a lehetéségeiket kihasznalatlanul hagyjuk. Az egy fére juté zdldterilet arénya a legtdbb
budapesti keriiletben egyszeriien tarthatatlan, embertelen és elfogadhatatlan. Es ez csak a mennyiségre vonat-
kozik, a min&ségrél még nem is beszéltiink! Valéjaban minden olyan budapesti keriiletben, amelyben vannak belsé
udvarral rendelkez6 hazak, tres telkek, lakéhazak kézotti hasznalaton kivdili teriletek stb. — tehat tulajdonképpen
minden budapesti keriiletben —, sziikség volna a kézésségek bevonasat célzé politikéra és stratégiara.

A jelentds arnyékoltsag és a megfelel6 talaj hidnya miatt a legtobb belsé udvar nem igazan idealis kertnek, ennek



ellenére még ezekre a helyekre is igen sokféle névény iltethetd. S6t, ha belegondolunk, ezeknek az udvaroknak
vannak bizonyos el6nyei is: pl. védett kézdsségi teriiletek, ahol éppen ezért j6 lehetdség kinalkozik z6ld terlletek
kialakitasara. Agyasokba, konténerekbe iiltetett arnyéktiirs ndvényekkel és némi tletességgel j6 megoldasokhoz
juthatunk. Tovébbi elénylk, hogy a fagytdl jobban védve vannak, igy a kililtetést koran megkezdhetjik és a n6vé-
nyek is tovabb maradnak zéldek.

Mitél lesz szép, kellemes egy belso kert? - Tippek és otletek

A kert akkor lesz igazan kézosségi hely, ha szeretiink ben-
ne lenni. Erdemes tehat olyan tervet késziteni, amelyben
nemcsak a névények kivalasztasara és elhelyezkedésére,
hanem a kert hangulatat alakitd, aprébbnak tiné részle-
tekreis figyeliink. Az alabbiakban ehhez gy(ijtéttiink 6ssze
néhany tippet, 6tletet, korabbi tapasztalatokra alapozva.

Igyekezziink vilagos, vidam szineket valasztani a burkola-
tokhoz, a névénykonténerekhez, a bitorokhoz! Ne vélasz-
szunk sotét, komor szineket — hasznaljuk inkabb ezeket a
targyakat gy, mint a kert megvilagitasanak eszkozeit! Az
élénk zo6ld, a narancssarga és a sarga szinek a kertet ba-
ratsagosabbd, nyarias hangulativa varazsoljak — fligget-
lendl attél, hogy mennyire vildgos az adott udvar. Ha a haz
lakéi kozott akad valaki, aki muivészi készségekkel rendel-
kezik és megtervezi a butorok elhelyezkedését, mintajat,
szinét, majd pedig ezt a szomszédok egy csoportja elké-
sziti és megfesti, akkor egy igazan egyedi és él6 belsé ker-
tet alakithatnak ki! Rdadasul mindez kedvet adhat a kéz6s
munkéhoz!

Inspirdlé névénycsoportositds, egyszerti és fenn-
tarthaté szépség

Célszeri mozgathaté butorokat tervezni/beszerezni,

hogy a kertben egyarant ki lehessen alakitani maganyos sarkokat és csoportoknak valé helyeket is. Ha a bitorok

egy részének mégis fix helyiik van, gondoskodjunk arrdl, hogy legyenek elmozdithaté székek és padok is, igy az ud-
vart az épp aktualis alkalomhoz alakithatjuk. A névénykonténerek késziilhetnek fabél, agyagbdl, fémbél vagy mas

anyagbdl. Ezeket kiltéri festékkel be is lehet festeni, igy egyedibbek lesznek és érdekesebbé teszik a helyet.

Parnakkal is kényelmesebbé, szinesebbé és hivogatdbba lehet tenni a kertet. Nagyobb bitoraruhazakban be lehet
szerezni az idGjaras viszontagsagait jol bird, vizallé parnakat és parnahuzatokat. Ezek koziil valasszuk inkabb az
egyedibb darabokat, példaul az Gjrahasznositott rekldmmolinékbdl, vagy mas, kérnyezetbarat anyagbdl készitet-
teket. Egy budapesti miivész csoport - a Medence Csoport - csak tGjrahasznositott anyagokkal dolgozik, ezekbdl
készitenek rendelésre butorokat, diszparnakat, edényeket és mas targyakat (ld. bévebben a széveg végén, a forra-
soknal).

A vilagitétestek, a lampionok és gyertyatarték esténként meghitt hangulatot teremtenek. Egy-egy névény vagy
a csobogd megvilagitasara gyertyatartot vagy vilagitotestet lehet felszerelni. Az elektromos vezetékeket el kell
rejteni, példaul az udvar kovezete ala. Az esti vilagitas egyrészt noveli a biztonsagérzetet, masrészt a kert esti hasz-
nalatara is batoritja a lakdkat. A karacsonyi vilagitas, a kinai szines lampionok vagy mas szokatlan megoldasok
segitenek tinnepi hangulatot teremteni.

Ultetéedények, megemelt virdgagyasok, szines csempék, téglak vagy egyéb burkoléelemek segitségével szintkii-
lonbségeket alakithatunk ki, amelyekkel valtozatosabba és optikailag nagyobba alakithatjuk a teret. Ha t6bb no-
vényt szeretnénk elhelyezni, akkor sem kell az egész burkolatot felbontani. Csak egy-egy bokornak, virdgagyasnak
valé teriletet bontsunk ki.



Mindent a novényekrol

Hasznaljuk batran a fantaziankat, amikor kivalasztjuk az udvarra szant névényeket! Ne csak pafranyokban és bo-
rostyanban gondolkodjunk! A belsé udvarok — a tajoltsaguktél és fliggbleges aranyaiktdl fiiggéen — lehetnek ar-
nyékosak és félarnyékosak, de egyes részeik direkt napfényt is kaphatnak. Figyeljik meg az udvar fényviszonyait
kilonb6z6 napszakokban! Lehet, hogy nem is olyan &rnyékos, mint elsére gondolnank, vagy akadhatnak olyan ré-
szei, ahova meglep&en sok fény jut.

Novényiiltetés

Eredetileg minden névénynek volt valamilyen természetes kornyezete, még azoknak is, amelyeket ma mér inkdbb
csak termesztliink vagy amelyek az id6k soran igen sok kertészeti médositason mentek keresztiil. Ha a tervezésben
kovetjik a természet példdjat, akkor nagyon rosszat nem csinalhatunk. Ezért j6 mddszer lehet az iltetés meg-
tervezéséhez, ha megprébaljuk kitalalni, milyen természeti kdrnyezethez hasonlit leginkabb az udvarunk. Nagyon
arnyékos, szért fénnyel? Keressiink olyan névényeket, amelyek eredendéen az erdék aljnévényzetében éltek! Fél-
arnyékos és nedves? Keresstink olyan névényeket, amelyek tavak vagy folydk melletti, vizparti erd6kbél szarmaz-
nak! Vagy épp erkélylink van, ahol ers a szél és a direkt napfény? Ez esetben a mediterran névények listajat kell
tanulményoznunk! A névények kivélasztasédhoz kérjiink tanacsot kertésztél vagy botanikustél, vagy nézegessiink
on-line listakat, adatbazisokat!

Sokféle névényt valasszunk, hogy sokféle feliilet, szin, magassag, stirliség és szezonalis megjelenés (virdgos, bo-
gyok stb.) keveredjen egyszerre.

Azt se felejtslk el, hogy Magyarorszagon a tél viszonylag hosszul ideig tart, tehat gondolkodjunk el azon, hogyan
fog festeni a kertiink a téli hénapokban! A nagy, s6tét 6rokzéldek ugyan szinesithetik a kertet, de idével elég le-
hangoldan néznek ki, s a legtébbjiik amugy is a napfényt szereti. Tehat tujak és mas nagyobb 6rokzéldek helyett
valasszunk inkabb babérmeggyet (Prunus laurocerasus), ami 6rékzold, de a bogydi és virdgai miatt mindig masképp
néz ki az év kiilénb6z4 szakaszaiban.

Télen ne vagjunk le drasztikusan mindent! Gondoljunk arra, hogy a természetes kertnek megvan a maga ritmu-
sa, ezért még a lombhullatékat is hagyjuk meg természetes allapotukban egész évben. Példaul elvirdgzas utén ne

vagjuk le a hortenzidk magtokjait! Csodalatosan szépek, amikor vékony hé- vagy fagyréteg boritja 6ket! Ha olyan

névényeink vannak, amelyek altaldban nem élik tul a telet, talan a kert egy védettebb sarkdban mégis atvészelhetik

a hideg id6t. Ha nem, akkor gondoljuk ki, hova tehetnénk &ket télire.

Ne féljiink fakat tltetniaz udvarunkba! Kisebb méretdi fak (pl. japan juhar — Acer platanum, kézénséges nyir — Betula
pendula, somfélék — Cornus spp.) minden tovabbi nélkiil tiltethet6ek, de néhany szélesebb lombkorondju faj is meg-
él egy-egy belsé udvarban. Nem minden fafajnak hatol mélyre a fGgyokere, igy tehat talalhatunk olyan fafajokat,
amelyek sokdig virdgzanak az udvarban anélkdil, hogy kart okoznanak az épiletben. Tébb juhar- és magyalfaj ki-
véléan alkalmazkodik az udvari kériilményekhez. Erdemes tanacsot kérni faiskolaktél, hogy milyen fafaj illene az
udvarunk fény-, viz- és terepviszonyaihoz.

Biztositsunk helyet (és évente egy adott pénz-
Osszeget) az egynyariak ultetéséhez is, mert
{gy nyaron remek szinpompat varazsolhatunk
a kertbe. Altalanossagban elmondhaté, hogy
érdemes egy kiilén agyast vagy mozgathaté
konténert elkiiloniteni az ével6knek. Egyrészt
esztétikai okok miatt, masrészt pedig azért,
mert a nyari/&szi évszak elmultaval sok laké
nem fogja tudni megéllapitani, melyik névény
volt éveld és melyik egynyéri, azaz melyiket
lehet kiszedni és komposztra tenni, illetve
melyiket kell visszavagni vagy békén hagyni.

Noha néhany kertben van elég fény zoldsé-
gek vagy Fliszernévények (pl. bazsalikom)
termesztéséhez, bizonyos fliszerek (pl. a
mentafélék vagy a citromfiivek) kevesebb  Japanjuhdr, egyéb szines éveld novényekkel
napfénnyel vagy félarnyékkal is beérik.
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Fligg6leges elemek felhasznalasaval kivaldéan ki lehet “tagitani” egy varosi belsé udvart. Futénévények felfuttata-
sahoz vasarolhatunk névényracsot vagy drétokbdl készithetiink olyan alkalmatossagot, amire felkapaszkodhatnak
anovényeink. (Ld. lentebb részletesebben.)

Annak meghatérozasahoz, hogy mennyi névényt kell beszerezniink az udvarunkra, készitsiink becslést a tervezett
agyas méretei alapjan. Példaul az ével6k esetében altaldban 6-9 névény fér el egy négyzetméteren. KésGbb ki lehet
ritkitani 6ket, ha mégis tul s(rdre sikeriilne az iiltetés. Bokrokat, kisebb fakat akarhova lehet iltetni, ahol van 1-3
négyzetméternyi terilet.

Az aldbbiakban felsorolunk néhany olyan ével6t, talajtakarét és bokrot, amelyek jol birjak a félarnyékos/arnyékos
udvarokat, de érdemes tovabbi Gtletek, tanacsok utan kutatni az interneten vagy faiskolakban kérdez&skodni.

Noveénylista

Evelék

* Pompas szivvirag (Dicentra spectabilis) - Hisos rizémdval (gy6ktorzs) terjedd, életerds, bokros éveld. Szereti a jé

tdpanyag-elldtottsdgot.

* Tollbuga (Astilbe spp.) - Magas, bokros névekedés(i, hosszu életii éveld. Virdgai tollas 6sszetett fiirtben nyilnak jani-
ustél-juliusig.

« Arnyliliom (Hosta spp.) - Lenyiigézéen vdltozatos és ugyanakkor kevéssé igényes.

* Csészerojt (Tellima grandiflora) - Tejfehér virdgait mdjus-junius hénapokban hozza.

» Bazsardzsa (Paeonia spp.) Gy6nyérii és alapvetGen igénytelen éveld, amely évtizedekig egy helyen maradhat. Jobban
virdgzik ha teljes napon van. Ha nem kap elég tapanyagot akkor nem virdgzik.

Pdfrdnyfélék
Szinte minden pafrény arnyékkedvel§ és igénytelen, de viszonylag vizigényes. Néhany példa:
* Japan festett pafrany (Athyrium niponicum) - Az egyik

legszebb pdfradny faj. A levelek gy néznek ki, mintha
kézzel festették volna.

Erdei pajzsika (Dryopteris filix-mas) Evelé pdfrdny. Ré-
vid, vaskos gyoktorzsébdl eredé tobbszorosen Gsszetett
levelei az 1 métert is elérik. A levélnyél erételjes, a lemez-
nél sokkal révidebb, sdargds, gyengén csatornds, vildgos
szinli pelyvasz6rék boritjdk, tél kezdetéig zld marad.

* Holgypafrany (Athyrium filix-femina) Tove vaskos,

rostos, a rostszdlak barndsvorések. Hosszu, zold levelei

er@sen tagoltak, szarnyasan szeldeltek. Levelei télen el-
A pdfranyfélek meghdldljdk a rendszeres

szdradnak, majd tavasszal ujra kihajtanak N

Cserjék, kisfak

* Havasszépe (Rhododendron spp.) - A savanyu 4,5-5 pH talajokban érzi j6l magadt, emiatt iltetése gondos kezelést
igényel! Kavézaccal, fiirészporral is savanyithaté.

* Japan babérsom (Aucuba japonica) - Széles, egzotikus, z6ld-sdrga tarka levelii 6rékzéld névény. K6zepesen nedves

talajban érziigazan jol magat.

 Babérmeggy (Prunus laurocerasus) - Orékzéld, stirii cserje. Nem igényes, tilzott névekedését erds tavaszi vissza-
metszéssel korldtozhatjuk.

* Hortenzia (Hydrangea spp.) - Levelei tojdsdad alaktak és flirészes széliiek. Viragzata kipos, gémbés vagy lapos bu-
gavirdgzat. Nedves talajban érzi igazan jél magat. Egyes fajtdk kifejezetten a savanyt pH értékii talajokat kedvelik,
ezeknél a virdgok szint vdltanak a talaj pH értékének valtozdsdval (savanyindl kék, egyébként rézsaszin).


https://www.google.hu/search?hl=hu&cp=0&gs_id=7&xhr=t&q=Pomp%C3%A1s+sz%C3%ADvvir%C3%A1g+(Dicentra+spectabilis&bav=on.2,or.r_gc.r_pw.r_cp.r_qf.,cf.osb&biw=1440&bih=805&bs=1&um=1&ie=UTF-8&tbm=isch&source=og&sa=N&tab=wi&ei=6P3FT8_4BsSo0AX0m4D9BQ
https://www.google.hu/search?tbm=isch&hl=hu&source=hp&biw=1440&bih=805&q=Astilbe+spp&gbv=2&oq=Astilbe+spp&aq=f&aqi=g-L1&aql=&gs_l=img.12..0i19.475.475.0.1346.1.1.0.0.0.0.49.49.1.1.0...0.0.UPFwGHKiEJ8
https://www.google.hu/search?tbm=isch&hl=hu&source=hp&biw=1440&bih=805&gbv=2&oq=%C3%81rnyliliom+&aq=f&aqi=g1g-S3&gs_l=img.3..0j0i24l3.926.3074.0.3289.2.2.0.0.0.0.47.91.2.2.0...0.0.jUDD7ci5OzU&q=%C3%81rnyliliom&orq=%C3%81rnyliliom+
https://www.google.hu/search?tbm=isch&hl=hu&source=hp&biw=1440&bih=805&q=Tellima+grandiflora&gbv=2&oq=Tellima+grandiflora&aq=f&aqi=g1&aql=&gs_l=img.3..0.682.1630.0.1846.2.2.0.0.0.0.44.87.2.2.0...0.0.J6wIHJwebXs
https://www.google.hu/search?tbm=isch&hl=hu&source=hp&biw=1440&bih=805&q=Paeonia+spp&gbv=2&oq=Paeonia+spp&aq=f&aqi=g-L1&aql=&gs_l=img.12..0i19.828.828.0.1503.1.1.0.0.0.0.48.48.1.1.0...0.0.afDo5WkJHuw
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* Puszpang (Buxus sempervirens) - Tomott, lassu ndvekedésd, fényes, apré levelli 6rékzold cserje. Legjobban féldr-
nyékban, nedvesebb talajokon fejlédik.

* Labdardzsa (Viburnum opulus) A labdardzsa rég-
Ota kedvelt diszcserjéje a magyar kerteknek, 3-4 m
magas cserje, mdjus-jiniusban hozza nagy, fehér,
labda-szert(i virdgait. Napos helyen dusan virdgzik.

* Jezsamen (Philadelphus coronarius) 2-3 méter
magas cserje, erdsen illatos fehér virdgokkal. Md-
sodéves vesszdinek kérge sététbarna, kissé hamlé.

e Orgona (Syringa vulgaris) 3-7 méterre névé

nagyobb cserje vagy kis termeti fa. Az alapfaj
orgonalila virdgu, a kerti fajtdk szine a hofehértél Arnyékkedveld névények, killénféle szinekben
a feketés-sotétlildig a legkiilonb6z6bb (még sdrga

is van kozéttiik), a virdgok egyszeriiek vagy teltek.

* Csepleszmeggy (Prunus fruticosa) Virdga nincs, sovdny, szdraz talajba napos fekvésbe valé.

Talajtakarok
« Infii (Ajuga spp.) - Orokzold, leveleivel is diszitG éveld, a teljes drnyékot is elviseli.
* Gyoéngyvirag (Convallariamajalis) - Gyéktorzses, stiriin tarackolé. Finom illata van.
* Meténg (Vinca spp.) - A talajon gyorsan kiszd, hajtdsaival szépen takaré 6rékzold.
» Kertimadarbirs (Cotoneaster horizontalis) - Fényes, sététzold levelei késé Gsszel vordsre valtanak. Rézsdsfehér vird-
gai tavasz végén és kora nydron nyilnak. Kézepesen szdarazsdgtdiré.
* Foltos arvacsalan (Lamium maculatum) - Sziirkés lombu, nagy teriiletet befedd, kitiing, igénytelen talajtakard. Le-

velei ezlistosek.
* Kuszo6 kecskeragé (Euonymus fortunei Emerald n Gold) — Szép, 6rékzéld térpecserje. Fényes, tarka levelei sdrga

szélliek. Talajtakarénak, alacsony sévénynek, dézsds névénynek alkalmas.

Zold homlokzatok, zold falak
Jol megépitett, jol karbantartott falon a tartéracs nélkil kiszé névények (pl. vadsz6l8, borostyan) sem okoznak ka-
rosodast, nedvesedést. Ha kétség meriil fel a vakolat szilardsagaval kapcsolatban, nézessiik meg szakemberrel. A
gyors névekedésl fajoknal gyakoribb metszéssel megel6zhet§ az ablakok benévése, az ereszcsatorna eltdmdédése.
A kuszénovények kozott taldlunk:

* télallo, fasszdru fajokat, amelyek a hosszt életii dgakrol hajtanak ki évente;
 évelbket, amelyek minden évben Gjranének;
* egynydriakat, amelyeket kora tavasszal magrdl illetve paldntdrél kell iiltetni.

Kiszé- vagy futéndvény fajok telepitésével zoldithetjiik a belsé falakat, a homlokzatokat, a keritéseket, a térelva-
laszto falakat. Nyaron a falat borité novényzet csékkenti a felmelegedést, ezaltal a mégotte levs helyiségben akar
2-4 fokkal is alacsonyabb lehet a hémérséklet. Ezekbdl a tdmasztékot igénylé névényekbdl igen nagy a valaszték,
de figyelniink kell arra, hogy az egyes névények mas-mas racsméret és keresztmetszetii tdmrendszert igényelnek.

Tamaszték nélkiil kiszo novények

* Haromkaréju vadsz616 (Parthenocissus tricuspidata ‘Veitchii’)

+ Otlevelii vadsz6l6 (Parthenocissus quinquefolia) - A vadsz6l6k majdnem minden falfeliiletre alkalmasak, de csak
akkor alkotnak szép, egységes feliiletet, ha legaldbb fél napig fény éri 6ket. Osszel a levélzete csillogé bordéva valik.
Bogyds termése a madarak szamdra tdpldlék, vigydzzunk azonban, mert emberek és emlésék szimdra mérgez6! A

jo vizelvezetés, termékeny talajt kedveli, telepitéskor sok komposztot igényel. Tapaddkorongjaival kapaszkodik, és

felkuszik barmilyen feliiletre.
* Borostyan (Hedera helix) - Igénytelen, eleinte lassabban névé, drnyéktiird, 6rokzold kiaszénévény. Hajtdsai kapasz-

kodd léggyokerekkel régziilnek a falhoz. Esetenként 6nt6zést, nyirkos talajt igényel.
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https://www.google.hu/search?tbm=isch&hl=hu&source=hp&biw=1440&bih=805&q=Lamium+maculatum&gbv=2&oq=Lamium+maculatum&aq=f&aqi=g1g-S2&aql=&gs_l=img.12..0j0i24l2.82256.82256.0.82836.1.1.0.0.0.0.45.45.1.1.0...0.0.q5TNMc-qAHU
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https://www.google.hu/search?tbm=isch&hl=hu&source=hp&biw=1440&bih=805&q=Parthenocissus+tricuspidata+%E2%80%98Veitchii%E2%80%99&gbv=2&oq=Parthenocissus+tricuspidata+%E2%80%98Veitchii%E2%80%99&aq=f&aqi=&aql=&gs_l=img.12...486.486.0.1228.1.1.0.0.0.0.46.46.1.1.0...0.0.kKMiBuwcnGk
https://www.google.hu/search?tbm=isch&hl=hu&source=hp&biw=1440&bih=805&q=Parthenocissus+quinquefolia&gbv=2&oq=Parthenocissus+quinquefolia&aq=f&aqi=g1g-S5&aql=&gs_l=img.12..0j0i24l5.696.696.0.1672.1.1.0.0.0.0.47.47.1.1.0...0.0.I7fBDuQxH64
https://www.google.hu/search?tbm=isch&hl=hu&source=hp&biw=1440&bih=805&q=Hedera+helix&gbv=2&oq=Hedera+helix&aq=f&aqi=g2g-S8&aql=&gs_l=img.12..0l2j0i24l8.1092.7831.0.8548.2.2.0.0.0.0.50.50.1.1.0...0.0.XXywepBbQi0

Tamasztékot, racsozatot igénylé novények
* Iszalag (Clematis spp.) - Fds szdrdval 12 m magasra is megndhet. Csoddlatos virdgai vannak. Ha az elsé virdgzas utdn
egyharmaddval visszametszik, akkor erételjes névekedésbe kezd. Napfényes helyet igényel. Gydkereit bedrnyékolva
tartsuk, dllandéan hivésen és nyirkosan. Levélnyéllel kapaszkodik.

* Trombitafolyondar (Campsis radicans) - Szép, s6tétzold levélzet és narancssdgra trombitaformdji virdgzat jellemzi.

J6 vizelvezetésti, termékeny talajra és védett, napos helyre van sziiksége. Gyorsan né, ragyogé 6szi lombkorondja van.
Gydkérrel kapaszkodik.

* Lilaakac (Wisteria spp.) - Fehér vagy lila levélzetd, lombhullaté kiszénévény, nagyon gyorsan névekszik és jo elhe-
lyezés esetén fdsszdriava valik. A napos és védett helyet, tdpanyagban gazdag, nedves és agyagos talajt kedveli. Télen
se hagyjuk kiszdradni a talajdt. Magjai mérgezéek, ezért nem javasolt iskoldk vagy egyéb, gyermekek dltal gyakran
haszndlt teriileteken. Erés csavarodé hajtdsait elGszor fliggblegesen vezessiik a tdmrendszeren, majd vizszintesen
rogzitsiik.

* Lonc (Lonicera spp.) - Szamos életerds, szivés fajanak erésen illatozé virdgai vannak, a krémszin(itél a ragyogé na-
rancsvorosig. Kissé arnyékos helyre, jé vizhdztartdsu talajra és sok komposztra van sziiksége a megfelel6 ndvekedés-
hez.

Kozosségi részvétel

Egy kozbsségi kert szervezése sok kitartast és diplomaciat igényel, csakigy, mint barmely mas klub vagy szervezet
beinditasa. Egy kert megtervezéséhez a kovetkez§ lépéseket javasoljuk:

1. Uljiink éssze néhdny helyi lakéval és gondoljuk végig, kiket fog a kert szolgdlni, kiket lehetne bevonni a tervezésbe és
a munkdba, és hogy milyen névényeket kellene/lehetne iiltetni az udvarba.

2.Alakitsunk kisebb csoportokat az egyes feladatokra (ha elég sokan vagyunk ehhez). A csoportokban valasszunk
vezet6t/koordindtort és igyekezziink ijabb énkénteseket toborozni a csapatba.

3.Az egész tevékenység 6nkéntes és a helyi igényekre, forrdsokra éplil, de ha tudunk, keressiink tdmogatékat a pro-
jekthez: olyan cégeket, ismerdsoket, akik példdul a sziikséges szerszamokkal, keritéssel, ont6z6 berendezéssel, viz-

vagy villanyszereléssel, talajjavitékkal hozzd tudnak jarulni a kert megsziiletéséhez.

Nincs egyetlen, minden esetben hasznalhaté mddszer a kdzosségi tervezéshez. Az azonban elmondhaté, hogy a
helyi lakék bevonasa kulcsfontossagu, nemcsak azért mert igy a kertet olcsébban lehet kialakitani, hanem azért is,
mert ezzel a rovid tavu eréfeszitéssel a helyiek hosszu tavra sz6l6 elkotelezGdését alapozzuk meg. Aki segit meg-
tervezni és létrehozni a kertet, az felelésséget érez majd irdnta, és hosszu tavon is kdtddik hozza.

Minéltobb a laké a hdzban, annal nagyobb a feladat, de azért nem olyan nehéz ligy ez, mint ahogy elsére hangzik. A
sikeres kerttervezéshez nem feltétlenil kell minden lakét bevonni a folyamatba. A lényeg az, hogy senki se legyen
kifejezetten a kert ellen, vagy legalabbis csak igen kevesen. Ha minden lakét be tudunk vonni a tervezés és a meg-
valésitas folyamataba, akkor az egészen nagyszerd, de ha csak a lakékézosség negyede vagy fele részt vesz, az is
teljesen elegendé.

Az, hogy miként alljunk neki egy ilyen projektnek, a haz tulajdonségaitdl fiigg. Egy kisebb hdzban — ahol tiznél ke-
vesebb lakads van — kotetlenebb médon is szervezhetjik a dolgokat, egy nagyobb hézban azonban valészintleg

célszerlibb az egész témat a lakdgydilés elé vinni. Ez lehet egy hivatalos lakégydilés, amit a kozds képviseld vezet, de

elsé korben azis megfeleld, ha kitlizliink egy cédulat a falitjsagra, amelyen meghivunk minden lakét egy nagy kézds

beszélgetésre. Ha az 6nkormanyzathoz vagy méas tdmogatéhoz akarunk majd palyazni, természetesen sziikségiink
lesz a haz beleegyezésére és a kdzos képvisel segitségére, de ilyen esetekben is j6 kezdet lehet egy informalis

talalkozé és beszélgetés.

Néhany jé tandcs, amiket érdemes megfontolni, miel6tt nekikezdiink a szervezésnek.
» Tegyiik kellemessé a taldlkozékat! Ha megoldhatd, legyen mindig valami frissité (iditd, kavé) és legyiink nyitottak
mindenki Otleteire!
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» Tegyiik érdekessé a kertet a gyerekek szamdra is! Valdszinlileg 6k lesznek a kert legaktivabb haszndléi, ezért ha a
kerttervezéskor rdjuk is gondolunk, akkor a sziileik is nyitottabbak lesznek a folyamatra.

* Hozzunk papirt és iréeszkézoket! irjuk le a javaslatokat, készitsiink vdzlatokat! Jegyezziik le az étleteket, véleménye-
ket, meghozott dontéseket!

* Mutassunk képeket, fotékat mds kertekrél! Ezzel motivdlhatjuk és lelkesithetjiik a résztvevéket. Villantsunk fel kiilén-
b6z6 lehetdségeket, de ne keltsiink olyan érzést, mintha mdr kész terveink lennének!

* A hatékonysdg érdekében a folyamatot vezetheti egy kisebb csoport, de a részvételt minden laké szdmdra lehetévé
kell tenni.

* Az egyes célokhoz pontos hatdridéket érdemes kitiizni és betartani, hogy az emberek ne veszitsék el az érdekl6désii-
ket és a hitiiket a folyamat kézben.

* Kezdjiik az dltaldnosabb kérdésekkel, s csak aztdn térjiink rd a részletekre. Az elsé taldlkozén béven elegendé a hely
funkciéit meghatdrozni, szimba venni a meglevé eszkbzbket, feltdrni és feloldani a meglevé és vdarhato konfliktusokat,
valamint el6zetes terveket késziteni.

* Atervezés és akivitelezés sordn, illetve késébb, amikor van egy kis id6nk a fenntartdson gondolkodni, adjunk konkrét
feladatokat az egyes embereknek. A legtobb ember szivesen csindl valamit, de mindig sokkal kénnyebben motivadl-
haté, ha konkrét, megvalésithaté feladatokrdl van szé. Ne feltételezziik, hogy a dolgok majd maguktdl megoldédnak,
mert majd ,valaki” meg fogja csindlni ezt vagy azt, mert ilyenkor mindenki arra gondol, hogy majd valaki mds fogja
felvallalni a megbeszélt feladatokat. Tegyiik vildgossd a k6z6sségben, hogy a kert kialakitdsdhoz mindenki hozza tud
jarulnivalamivel, sét, azt is, hogy nélkiiliik a kert nem is fog létrejonni. A kert nem egy ember ligye, dolga, feleléssége.

* Nem probléma, ha az egymadst kéveté taldlkozékra mds-mds emberek jonnek el, de ne hagyjuk, hogy feliilirjak vagy
megkérdGjelezzék a kordbbi taldlkozékon sziiletett dontéseket. Ellenkezé esetben igen nehéz lesz haladni a projekttel.

 Szervezziink nyité kerti rendezvényt! Ez egy ujabb jé lehetség lesz arra, hogy az emberek beszélgessenek a kertrél, a
kerttel kapcsolatos folyamatrol.

Esettanulmany: Margit Haz
A haz egy szép, 2008-ban felljitott szecesszids tdmb, amelynek a bels6 udvara teljesen ures volt. Az épiilet adott-
sagai miatt az udvar arnyékos illetve félarnyékos.

2009-ben a ll. kerileti 6nkorméanyzat palyazatot irt ki belsé udvarral rendelkezé hazakra. A feltételek nem voltak

tdl szigordak: minimum 10% onrészt vartak el, valamint vallalni kellett, hogy a kertet a h&z lakéi legaldbb 5 évig

gondozni fogjak. A lakék bevonasa egészen egyszerti volt. A kzos képviseld, négy érdeklédé helyi lakd, és egy kert-
tervezd helyi laké megbeszélték a lehet&ségeket, s ennek alapjan a kerttervezd 6tféle vazlatot készitett el.

A csapat ezek koziil valasztott ki egyet, majd nekilatott a részletesebb
kidolgozéasnak. A kerttervezd laké 6sszedllitotta a kert adottsadgainak
megfelelé névények listajat is. Végil a kdvetkezé terv kérvonalazé-
dott: az udvar sarga keramia kovei koziil felszednek néhényat, leas-
nak 30 cm mélyre, majd pedig mindennek a tetejére 50 cm magas
agyast épitenek bontott tégldbdl. Mivel a hdz anyagi helyzete lehetd-
vé tette, a tervezd csapat dontott arrél is, hogy a 10% 6nrész helyett
30% onrészt vallalnak a palyazatban, azt remélve, hogy igy nagyobb
eséllyel nyerik el a kért tAmogatast.

Az egész javaslattervet — ami az altalédnos leirdsbdl, a koltségvetési
tervbdl, a ndvénylistabdl, az dtalakitasi munkdakrél sz616 leirdsbdl allt
0ssze — a tervez6k bemutattdk a kozos képviseld altal vezetett lakd-
gytlésen. Csupdn egyetlen laké volt, aki ellenezte a kert kialakitasat.
0 tgy gondolta, hogy a haz pénzét hasznosabb célokra kellene kélteni,
példdul a teté megjavitaséra. A tobbi laké megszavazta a tervet, igy
azt be lehetett kildeni a Il. kerileti 6nkormanyzathoz. A haz a teljes
megpalyazott 6sszeget — 1,6 millié forintot —elnyerte, s a rdkévetkezd
hénapban a kert el is készilt. A kert élhetébbé és hasznalhatébba
tette az udvart, valamint a nyéari hénapokban hlvésebbé is. A kert f6 A Margit haz kertje egy évesen
elemei:
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* emelt névénydgyds régi bontott téglabdl, arnyéktiiré éve-
l6kkel;

*  kiilonb6zé mérettii fagydllé, nagy kerdmia kaspdk, amelyek-
ben egynydrivirdgok kaptak helyet;

* csobogd régibontott téglabdl, kézepes méretii kaspdkkal.

A virdgagyas szegélyének felsé sorat régi, bélyegzés tég-
lakbol rakték ki. Ezek az emelt 4gydsnak borpincés hangu-
latot kdlcsdnoznek, s ezigen szépen illik a helyhez. Az emelt
agyast hozzaértd kertépitSk készitették, akik t6bb kébmé-
ter foldet és mulcsot is hoztak a munkéahoz. A lakdk eliiltet-
ték a novényeket: ezzel egyrészt jelentés koltséget sporol-
tak meg a haznak, masrészt a résztvevék érezhették, hogy
6k is hozzajarultak valamivel a projekt megvalésulédséhoz.

Noha érdemes gondozasi tervet is késziteni a kert fenntar-
tadsdhoz, ebben a hazban nem késziilt ilyen. Ez azonban nem
okozott problémat a késGbbiekben sem. A kert fenntartasa
igy is zokkenémentesen mikddik: a hazmester és 3-5 he-
lyi laké végzi 6nkéntes munkaban. A haz évente 20-50 000
forintot tesz félre mulcs, illetve Gjabb névények vésarlasara,
vagy mas, a kerthez kapcsolédé kéltségekre, de névényeket A szines éveldk, pl. a Coleus spp. feldobjdk

a lakék is rendszeresen hoznak. Annak ellenére, hogy vi-  akert hangulatdt

szonylag nagy hazrél van szé és a kapu gyakran nyitva ma-

rad szallitasok, koltozés vagy egy-egy lakés felujitasi mun-

kai miatt, a kert kivalé allapotban van 3 év elmultaval is. Ezalatt az id6 alatt nem volt benne sem rongalas, sem lopas
— még a fabutorokat és a kisebb, szép virdgcserepeket sem vitték el, noha ezek kénnyen mozdithatéak. A kertet
sokan hasznaljak pihenésre vagy k6zos étkezéshez, mégsem marad sosem szemét utanuk.

Praktikak

Milyen esetekben van sziikség 6nkormanyzati enge-
délyre?

A helyi jellegli épitési tigyek rendszerint a helyi 6nkormany-
zathoz tartoznak, nem pedig a févaroshoz. A szabalyok és
el6irdsok azonban keriletenként kilonboézhetnek. A leg-
t6bb esetben egy kert kialakitdsahoz, s ezekbe kiiltéri ele-
mek vagy kisebb vizes blokkok (pl. csobogdk) elhelyezéséhez
nem sziikséges dnkormanyzati engedély vagy kilén eljaras,
de ezért érdemes még a tervezési szakaszban konzultalnunk
ez Ugyben az 6nkormanyzat illetékesével (aki altalaban a
kerileti F6épitész). A tlzvédelmi rendelkezések elsésorban
Szép kaspokkal elegancidt szlikebb teriletekre és lépcséhéazakra, folyosdkra, valamint
kélcsdnézhetiink a kertnek vészkijaratként szolgald helyekre vonatkoznak. A jogszabaly
egyébként teljes terjedelmében itt olvashaté.

Mit épithetiink, és hogyan keriilhetjiik el az épitéssel jaré problémdkat?
A legtdbb belsé udvarban olyanok a kériilmények, hogy leginkdbb magasitott 4gyasokba tudunk névényeket tltet-
ni. Tobbféle mddon is lehet ilyet épiteni, de mindenképpen érdemes elétte par dolgot megfontolnunk.

Mindig akad olyan laké, aki attdl tart, hogy a kert épitése veszélyeztetni fogja a lakéépiiletet (példaul azzal, hogy
nedvesedét okoz, rossz lesz a vizelvezetés stb.). Ezek a félelmek &ltaldban megalapozatlanok. Valéjaban egy kert

10



bioldgiailag aktiv atereszt6 felilete segit megkétni a tul
sok atfolyd vizet (pl. a csapadék egy részét), ugyanakkor
mérsékli a nedvesedési problémékat. Ennek ellenére
mindenképpen mérjik fel a hdz szerkezetét és allapotat
még a tervezés eltt, és semmiképp se hagyjuk figyel-
men kiviil a hdz meglevé vizelvezetési rendszerét.

Ha a pince kozvetlenll az udvar alatt van, akkor nem
tanacsos feltérni a betont vagy az udvart borité egyéb
feliiletet. Ehelyett épitsiink a betonra jé vizelvezetésd,
emelt &gyast, vagy hasznaljunk mozdithaté, fabél, mi-
anyagbdl, agyagbdl vagy kerdmidbdl készilt névény-
konténereket, cserepeket. Ha nincs pince az udvar alatt,
akkor biztonsaggal feltérhetjiik a betont vagy felszed-
hetjik a burkolatot és mélyebbre ashatunk. Sok épiilet-
nek van olyan féldes udvara, ahol csak egy vékony bur-
koléréteg fedi a talajt, tehat nem kell a betont feltérni.
Az atalakitas elétt azért mindenképpen nézzik meg az
épulet alaprajzat és kozmlitérképét, nehogy atvagjunk
valamilyen csdvet vagy vezetéket. Ha nincs olyan technikai ok, ami kizarja az &sést, akkor ez sok esetben olcsébb
eljaras, mint emelt 4gyast épiteni. A kett6t azonban kombinalniis lehet: példaul ledshatunk 40-50 cm mélyre, majd
erre épithetiink egy 40-50 cm magas &gyast téglabdl, Fabél, kébsl vagy ezekbél vegyesen. igy egy igazan idealis
lltetési mélységet érhetiink el évelék, bokrok és 80-100 cm-es fak szamara.

Ne torjik fel és ne fedjik be virdgagyasokkal az udvar kozponti elvezet6 lefolydjat, ez ugyanis vizelvezetési prob-
lémékhoz vezethet.

A legegyszer(ibb butort is fel lehet dobni egy kis festékkel

Az emelt 4gyasokat ugy kell kialakitani, hogy azokban a megfeleld elvezetés biztositva legyen. A lyukakkal ellatott

vizelvezet6 csoveknek az agyasok szélén kell elhelyezkednilk, hogy a viz el tudjon folyni a csévekbdl, és igy az

agyasok ne nedvesedjenek tul. Szigetelésre is szlikség lehet, példaul ha az agyas téglakbdl épiilt. llyen esetekben

muanyag- vagy mas szigeteléanyag segiti a jobb vizhaztartast, valamint megvédi a téglakat és a koztik levé kots-
anyagot (habarcsot) a tulzott &tnedvesedéstdl, a gyors szétmallastol.

Ne épitsiink agyast tul koézel a haz falédhoz,
mert ez nedvesedéhez vezethet. Legyen leg-
aldbb néhany méter a fal és az 4gyasszegély
kozott!

Ne hasznaljuk fel az agyasokhoz, ultetéshez
a kiasott talajt, inkabb pétoljuk friss folddel
vagy komposzttal!

Ha kezelt fabdl készitettik az agyast, akkor
ne Ultessiink bele ehetd névényeket, fliszer-
névényeket, mivel a vegyszerek kioldédhat-
nak a talajba, s felhalmozédnak a névények-
ben.

Mi a helyzet a csobogékkal, kutakkal?
Egy csobogé a kertben nagyszert lehet! Egy
hdvos helyet még hlivosebbé tesz a nyari hé-
napokban; lagy, csobogé hangja elfeledtetia
varos zajat; emellett pedig péarés levegét biz-
tosit, amit a legtébb névény igencsak szeret.
Egy csobogd vagy egy kit megfizethet§ ki-
egészitbje lehet a kertiinknek. Talalhatunk
elére gyartott tipusokat faiskoldkban vagy
nagyobb barkécs- és kertészeti boltokban,

A csobogdk és kutak meghitt, kellemes hangulatot vardzsolnak a kertbe
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de megéri inkabb egyedi kivitelezés(it késziteni, ami jobban illik a kertiinkh6z. Ehhez az kell, hogy a kertben legyen
mad racsatlakozni a viz- és az elektromos vezetékekre, ezek fogjak ugyanis a csobogd miikddését biztositani. Az
a legjobb, ha a viz allandé keringését tudjuk biztositani egy olyan érzékeld segitségével, amelyik észleli, ha a viz
mennyisége egy bizonyos szint ala fogyott (elparolgott), s ilyenkor visszatolti a medencét a megfeleld szintre. Ezzel
a megoldassal nem pazarolunk vizet. Vigyazni kell azonban arra, hogy a gyerekek ne igyanak/ne ihassanak a cso-
bogé vizébdl.

Ne hagyjuk ki a komposztalot!

A komposztalas ugyanigy megoldhaté a varosban, mint vidéken. Komposztaldt lehet épiteni fabél vagy egyéb
anyagbdl, de lehet kész komposztalét is venni barmelyik kertészarudaban. A komposzt (vagy humusz) a névények
szamara pdtolhatatlan tapanyagforras. ElsGsorban azért, mert benne a sziikséges tapanyagok lekotott forméban
vannak ugyan, a névények mégis folyamatosan felvehetik ket. A komposzt javitja a talaj szerkezetét, igy az kony-
nyebben levegdzik; fényelnyel§ tulajdonsaga elsegiti a talaj felmelegedését (tavasszal gyorsabb a csirézas); je-
lent8s a vizmegkots képessége; noveli a ndévények betegségekkel, kartevékkel szembeni ellendlld képességét. Ha
komposztéalunk, akkor alacsonyabb lehet a szemétdij mértéke is. Ha sokan komposztalnak egy hdzban, akkor jéval
kevesebb szerves anyag keril a kukakba, igy ritkitani tudjuk az Uritések szamat, vagy tobb kuka esetén vissza-
mondhatunk egyet.

Az érett komposzt felhasznalhaté 6nmagdaban, de szlikség szerint keverhetjik félddel vagy homokkal is. Mi kerdl-
het bele?

A konyhabél és a haztartasbdl: zoldség- és gylimolcsmaradvanyok, kavézacc és teaft, tojashéj, hervadt virag, szo-
bandvények elszaradt részei, fahamu, faforgacs, festetlen papir, festetlen gyapju, pamut vagy lenvaszon. A déli-
gylimolcsok héjat rothadésgatlé anyagokkal kezelik, ezért nehezebben bomlanak el.

A kertbdl: levagott fu, gyomok, lomb, tilevél, szalma, agak, gallyak, elszaradt viragok, palantak, lehullott gyimél-
csok stb.

Ha nincs még elég gyakorlatunk, hogy szemrevételezéssel &llapitsuk meg a komposzt érettségét, végezziink csira-
zasi probat. Ehhez egy lapos talkaba szdrjunk a komposztbél, majd szérjunk bele kénnyen csirdzé magot (mustart

vagy zsazsat). Ha néhany napon beliil egyenletesen kicsirazik, kiszérhatjuk a kertbe a komposztot. Ha barmilyen

rendellenességet, példaul a névénykezdemények kiégését tapasztaljuk, csak foldkeverékben hasznaljuk a kom-
posztunkat.

Egy vérosi kertben eléfordulhat, hogy a komposzt 6sszetételét korrigalnunk kell. Egy vérosi lakétémbben ugyanis
sok konyhai hulladék keletkezik, ugyanakkor kevesebb az olyan kerti hulladék, mint példaul a vagott fii. De szeren-
csére tobbféle médon is kezelhetjik ezt a problémat.

* Tegyiink gilisztdkat a komposztba, hogy gyorsitsuk a bomldsi folyamatokat. Ha mas lehet8ség nincs, ezeket akdr hor-
gdszboltbdlis be lehet szerezni.

* Jobb, ha nydron az édes, ragadés gyiimélcsék (sargabarack, 6szibarack stb.) maradékait nem tessziik a komposztra,
mert nem kivdnt dllatokat (pl. legyeket) fognak odavonzani.

* Tegyiink kertivdgadsi hulladékot, vagy akadr a lakék szobanévényeinek levdgott, elszdaradt részeit a komposzthoz.

* Legyiink leleményesek! Kérjiik meg a szomszédokat, hogy hozzanak vdgott fiivet vagy 6sszegereblyézett leveleket a
nyaraléjuk kertjébél. De jéhet fiirészpor is, ha valaki olyan helyen dolgozik, ahol ilyen hulladék keletkezik.

Mindez arra j6, hogy kiegyenstlyozzuk a komposztunk 6sszetételét.

Mindenképpen legyen valaki a lakék koziil, aki gondozza a komposztot! Ha egyedil senki nem vallalja ezt a felada-
tot, akkor készitsiink tervet arra, hogy mikor ki feliigyeli a komposztalédas folyamatat! A komposzt nagyon fontos
tapanyaga a kertnek, de magatél nem fog megfelelGen elkésziilni és kiszérddni a kertbe!

Legyen maddrbardt!

Ha mar van kert, idevonzhatjuk a madarakat! A Magyar Madartani Egyesiilet (MME) Madarbarat kert honlapja (link:
http://mme.hu/napi-madarvedelem/madarbarat-kert-program.html) dsszefoglalja a kiilonb6z6 laké- és munka-
helyi kérnyezethez alkalmazkodé madarvédelmi ismereteket. Ha a hdz nem tul magas, és a kézelében talalhaté
park vagy egyéb zold teriilet, akkor van ra esély, hogy a madarakat bevonzzuk az udvarba. Az MME-t6l vagy kerté-
szeti arudatdl lehet szerezni madéarodut, itatét, etetdt, valamint szaktanécsot. Segitséget lehet kérni téliik abban
is, hogy milyen névényeket érdemes tltetni madérbarat kertben. A pontos listdk az mme.hu honlapon talalhatéak.
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Kérjiink tervezdi segitséget!

Ugyanaz a pénzdsszeg egy tervezd bevonasaval sokkal tobbet érhet. Ha médunk van rd, vonjunk be a tervezésbe
tajépitészt, kertészt vagy kerttervezét. Tapasztalat szerint az tlag budapesti polgérnak nincs sok kertészeti ta-
pasztalata. Mindez természetesen nem azt jelenti, hogy a tervezéknek kellene iranyitaniuk az egész folyamatot.
Ink&bb a szakérték és a lakdk egytitt gondolkoddasa a cél, amely sorén olyan Ujszerd tervek készilhetnek, amelyek
odsszhangban allnak a lakék igényeivel, emellett pedig a belsé udvarok teriletét is maximalisan kihasznaljak.

Régi, bontott burkoléanyagokbél olcson készithetiink szép burkolatokat

Nagyobb szab&su projektek esetén egy tervez6 és/vagy kertész bevondsa ardnyaiban nem jelent tul nagy 6sszeget

(egy egyszer( kerttervezés kb. 40.000-80.000 forint), ugyanakkor segitséglikkel jéval magasabb szinvonali ter-
vek sziilethetnek (beleértve a névények kivalasztasat is). De lehet segitséget kérni a megfeleld szakokon tanulé

egyetemi hallgatéktol is, szamukra ez fontos és hasznos szakmai gyakorlatot jelent. Ha egy projekt nem kivan meg

okleveles, tapasztalt tajépitészt, kertészt — tehat a kerlileti szabdlyozas nem irja ezt el6 - akkor a didkok kivalé part-
nerek lehetnek a tervezésben. SGt, néha a tervezési érzékiik frissebb, rugalmasabb, mint a rutinosabb tervezdéké.
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